
                                

 

                        Аналитическая справка о результатах проведения комплексной 

профилактической операции «ЗДОРОВЬЕ». 

 

                          Здоровый образ жизни – это не только физическое состояние человека, но и 

его   образ жизни, культура, навыки и воспитание по отношению к своему организму. 

                          Очень важно культуру Здорового Образа Жизни прививать с раннего детства, 

так как именно в этот период у малышей происходит начальное формирование организма. 

           В рамках проведения комплексной профилактической операции «Здоровье» в нашем 

МДОАУ прошел ряд мероприятий, которые направлены на становление и укрепление детского 

здоровья в правильном направлении. 

                 

    
 

Педагоги  и работники детского сада приложили все усилия, чтобы организация данной 

недели прошла успешно и рационально: была оценена предметно – развивающая среда и 

условия для оздоровления детей, составлены перспективные планы режимных моментов.  

                           Забота о здоровье невозможна без постоянной связи с семьей. Дети с 

родителями приняли участие в конкурсе рисунков «Мы за здоровый образ жизни!» на котором 

представлены памятки о важности ЗОЖ в жизни человека. 

                        Спорт – это основа правильной активной жизнедеятельности, и воспитатели 

прекрасно понимают, как важно проводить чаще профилактические мероприятия по 

физической культуре. 
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